
cnn10 2026-06-18 A diplomatic breakthrough in the US and Israel's
war with Iran？ 词汇表

1 able 2 ['eibl] adj.能；[经管]有能力的；能干的 n.(Able)人名；(伊朗)阿布勒；(英)埃布尔

2 about 2 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布

3 absolutely 1 ['æbsəlju:tli, ,æbsə'lju:tli] adv.绝对地；完全地

4 absorbed 1 [əb'sɔ:bd] adj.被吸收的；一心一意的 v.吸收；使全神贯注（absorb的过去分词形式）

5 academy 2 [ə'kædəmi] n.学院；研究院；学会；专科院校

6 act 1 n.行为，行动；法案，法令；假装；（戏剧，歌剧等）一幕 v.做事，行动；假装；扮演（戏剧，电影中的角色）；充当，
起作用；对…有影响 n.(ACT)美国大学入学考试，全称是AmericanCollegeTesting

7 action 1 ['ækʃən] n.行动；活动；功能；战斗；情节 n.(Action)人名；(英)埃克申

8 actually 6 adv.实际上；事实上

9 advantage 2 [əd'vɑ:ntidʒ, əd'væn-] n.优势；利益；有利条件 vi.获利 vt.有利于；使处于优势

10 after 1 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

11 against 2 [ə'genst, ə'geinst] prep.反对，违反；靠；倚；防备 adj.不利的；对立的

12 aging 1 ['eidʒiŋ] n.老化；陈化，熟化

13 agreed 1 [ə'gri:d] adj.同意的；通过协议的 v.同意；赞成（agree的过去式）

14 agreement 4 [ə'gri:mənt] n.协议；同意，一致

15 ahead 1 adj.向前；在前的；领先 adv.向前地；领先地；在（某人或某事物的）前面；预先；在将来，为未来

16 all 6 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

17 already 1 [ɔ:l'redi] adv.已经，早已；先前

18 am 2 abbr.调频，调谐，调幅（amplitudemodulation） vi.（用于第一人称单数现在时） aux.（与v-ing连用构成现在进行时，与v-ed
连用构成被动语态） n.（柬）安（人名）

19 amazing 1 [ə'meiziŋ] adj.令人惊异的 v.使吃惊（amaze的ing形式）

20 America 1 [ə'merikə] n.美洲（包括北美和南美洲）；美国

21 an 11 art.一（在元音音素前）

22 ancient 2 ['einʃənt] adj.古代的；古老的，过时的；年老的 n.古代人；老人

23 and 44 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

24 another 1 [ə'nʌðə] adj.又一，另一；另外的；不同的 pron.另一个；又一个 prep.另一个；另一个人

25 any 1 ['eni] adj.任何的；所有的；丝毫 pron.任何；任何一个；若干 adv.稍微；少许 n.(Any)人名；(法、罗)阿尼

26 anybody 1 ['eni,bɔdi] pron.任何人 n.重要人物

27 anyone 1 ['eniwʌn] pron.任何人；任何一个

28 apart 1 [ə'pɑ:t] adv.相距；与众不同地；分离着 adj.分离的；与众不同的

29 apartment 1 [ə'pɑ:tmənt] n.公寓；房间

30 appears 1 英 [ə'pɪə(r)] 美 [ə'pɪr] vi. 出现；出版；显得；好像；登场

31 apply 1 [ə'plai] vt.申请；涂，敷；应用 vi.申请；涂，敷；适用；请求

32 are 13 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

33 around 4 [ə'raund] adv.大约；到处；在附近 prep.四处；在…周围

34 arrived 2 [a'raɪvd] adj. 到达的 动词arrive的过去式和过去分词.

35 as 4 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

36 Asia 1 ['eiʃə] n.亚洲

37 ask 1 [ɑ:sk, æsk] vt.问，询问；要求；需要；邀请；讨价 vi.问，询问；要求 n.(Ask)人名；(芬、瑞典)阿斯克

38 assertion 1 n.断言，声明；主张，要求；坚持；认定

39 associated 1 [ə'səuʃi,eitid] adj.关联的；联合的 v.联系（associate的过去式和过去分词）

40 at 12 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）
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41 athlete 4 ['æθli:t] n.运动员，体育家；身强力壮的人

42 Atlanta 1 [ət'læntə] n.亚特兰大（美国城市）

43 attack 1 [ə'tæk] n.攻击；抨击；疾病发作 vt.攻击；抨击；动手干 vi.攻击；腐蚀 n.(Attack)人名；(瑞典)阿塔克

44 attend 1 [ə'tend] vt.出席；上（大学等）；照料；招待；陪伴 vi.出席；致力于；照料；照顾

45 August 1 ['ɔː gəst] adj.威严的；令人敬畏的 n.八月（简写为Aug） n.(August)人名；(法、葡、西、俄、罗、英、德、瑞典、挪)奥
古斯特

46 author 1 ['ɔ:θə] n.作者；作家；创始人 vt.创作出版

47 available 3 adj.可获得的；可购得的；可找到的；有空的

48 awesome 1 [英['ɔː s(ə)m] 美['ɔsəm]] adj.令人敬畏的；使人畏惧的；可怕的；极好的

49 back 4 n.后面；背部；靠背；足球等的后卫；书报等的末尾 vt.支持；后退；背书；下赌注 vi.后退；背靠；倒退 adv.以前；向后
地；来回地；上溯；回来；回原处 adj.后面的；过去的；拖欠的 n.(Back)人名；(西、英、德、法、瑞典、捷)巴克

50 basically 1 ['beisikəli] adv.主要地，基本上

51 be 10 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

52 beat 1 [bi:t] vt.打；打败 vi.打；打败；拍打；有节奏地舒张与收缩 n.拍子；敲击；有规律的一连串敲打 adj.筋疲力尽的；疲惫不
堪的 n.(Beat)人名；(德)贝亚特

53 because 5 [bi'kɔz] conj.因为

54 become 2 [bi'kʌm] vi.成为；变得；变成 vt.适合；相称

55 been 1 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

56 before 1 [bi'fɔ:] prep.在…之前，先于 adv.以前；在前 conj.在…以前；在…之前

57 begin 1 [bɪ̍ gɪn] vt.开始 vi.开始；首先 n.(Begin)人名；(以、德)贝京；(英)贝让

58 beginning 1 [bi'giniŋ] n.开始；起点 v.开始；创建（begin的ing形式）

59 behalf 1 [bi'hɑ:f] n.代表；利益

60 behind 1 [bi'haind] prep.落后于；支持；晚于 adv.在后地；在原处 n.屁股

61 being 4 ['bi:ŋ] n.存在；生命；本质；品格 adj.存在的；现有的

62 believed 1 [bɪ'liː v] v. 相信；认为

63 belong 1 [bi'lɔŋ] vi.属于，应归入；居住；适宜；应被放置

64 bem 2 abbr.不列颠帝国勋章（BritishEmpireMedal） n.(Bem)人名；(匈)拜姆；(法、俄、罗、波、葡)贝姆

65 benefit 1 n.利益，好处；救济金 vt.有益于，对…有益 vi.受益，得益

66 benjamin 1 ['bendʒəmin] n.本杰明（男子名）；受宠爱的幼子

67 biggest 5 [bɪgɪst] adj. 最大的

68 billions 1 ['bɪljənz] n. 数十亿 名词billion的复数形式.

69 blockade 1 [blɔ'keid] vt.封锁 n.阻塞

70 blocking 1 ['blɔkiŋ] n.阻塞；封闭；大块 v.阻塞（block的ing形式）

71 blown 1 [bləun] adj.吹制的，吹出的；开花的，盛开的；喘气的 v.风吹（blow的过去分词） n.(Blown)人名；(英)布洛恩

72 book 6 n.书籍；卷；账簿；名册；工作簿 vt.预订；登记 n.(Book)人名；(中)卜(广东话·威妥玛)；(朝)北；(英)布克；(瑞典)博克

73 books 2 ['bʊks] n. 帐目；书 名词book的复数形式.

74 both 1 [bəuθ] adj.两个的；两者的 adv.并；又；两者皆 pron.双方都；两者都 conj.既…且… n.(Both)人名；(德、罗、捷、南非、
匈)博特

75 bouncer 1 ['baunsə] n.保镖；巨大的东西；跳跃的人；吹牛者

76 break 1 vi.打破；折断；弄坏；削弱 vt.（使）破；打破（纪录）；（常指好天气）突变；开始 vi.（嗓音）突变；突破；破晓；
（价格）突然下跌 n.破裂；间断；（持续一段时间的状况的）改变；间歇

77 breakthrough 1 ['breikθru:] n.突破；突破性进展

78 bro 1 [brəu] abbr.兄弟（brother） n.(Bro)人名；(英、法、瑞典、丹)布罗

79 built 1 [bilt] v.建造（build的过去分词） adj.身段优美的；…建成的

80 buried 1 ['berid] adj.埋葬的；埋藏的 v.埋葬（bury的过去式和过去分词）

81 busts 1 [bʌst] n. 半身像；胸部；搜查；失败 v. 打碎；搜捕；降级；终止 adj. 破产的；打碎的

82 but 7 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

83 by 2 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

84 Byzantine 1 [bi'zæntain; 'bizəntain] adj.拜占庭式的；东罗马帝国的 n.拜占庭人，拜占庭派的建筑师
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85 called 2 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

86 came 2 [keim] v.come的过去式

87 can 8 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

88 cancer 1 ['kænsə] n.癌症；恶性肿瘤

89 cape 3 [keip] n.[地理]海角，岬；披肩 n.(Cape)人名；(塞)察佩；(英)凯普

90 capital 1 ['kæpitəl] n.首都，省会；资金；大写字母；资本家 adj.首都的；重要的；大写的 n.(Capital)人名；(法)卡皮塔尔

91 captivates 1 ['kæptɪveɪt] vt. 迷住；迷惑

92 Carolina 1 [,kærə'lainə] n.卡罗莱纳州（在美国东南部）

93 catch 1 [kætʃ] vt.赶上；抓住；感染；了解 vi.赶上；抓住 n.捕捉；捕获物；窗钩

94 catching 1 ['kætʃiŋ] adj.传染性的；有魅力的 v.抓住（catch的ing形式）

95 caught 1 [kɔ:t] v.捕捉（catch的过去分词）

96 cause 1 [kɔ:z] n.原因；事业；目标 vt.引起；使遭受

97 celebrating 1 ['selɪbreɪt] v. 庆祝；庆贺；颂扬

98 centennial 1 [sen'tenjəl] adj.一百年的 n.百年纪念

99 center 1 ['sentə] n.中心，中央；中锋；中心点 vi.居中，被置于中心 vt.集中，使聚集在一点；定中心 adj.中央的，位在正中的 n.
(Center)人名；(英)森特

100 centuries 1 ['sentʃərɪz] n. 世纪 名词century的复数形式.

101 ceremony 1 ['seriməuni] n.典礼，仪式；礼节，礼仪；客套，虚礼

102 championship 1 ['tʃæmpiənʃip] n.锦标赛；冠军称号；冠军的地位

103 champs 1 [tʃæmp] v. 大声地嚼；迫不及待 n. 冠军(=champion)

104 channel 2 vt.引导，开导；形成河道 n.通道；频道；沟渠；海峡

105 checking 1 ['tʃekiŋ] n.校验；[电子][通信]抑制；[涂料]龟裂；检查；[力]裂纹

106 chemical 1 ['kemikəl] n.化学制品，化学药品 adj.化学的

107 chilling 1 ['tʃiliŋ] adj.寒冷的；冷漠的；使人恐惧的；令人寒心的；呱呱叫的（等于chillin） n.冷却；寒冷 v.冷却（chill的ing形
式）

108 city 2 ['siti] n.城市，都市 adj.城市的；都会的

109 civilizations 1 [sɪvɪlaɪ'zeɪʃnz] n. 文明

110 Clark 1 [kla:k] n.克拉克（男子名） n.(Clark)人名；(瑞典、葡、西、芬、斐、意、德、匈、英、土)克拉克

111 classes 1 [kla:siz] n.级别，阶级（class复数形式）

112 classroom 1 ['klɑ:srum] n.教室

113 clean 1 [kli:n] adj.清洁的，干净的；清白的 vt.使干净 vi.打扫，清扫 adv.完全地 n.打扫 n.(Clean)人名；(英)克林

114 clear 1 [kliə] adj.清楚的；清澈的；晴朗的；无罪的 vt.通过；清除；使干净；跳过 vi.放晴；变清澈 adv.清晰地；完全地 n.清
除；空隙 n.(Clear)人名；(英)克利尔

115 clothes 1 [kləuðz] n.衣服

116 clothing 1 ['kləuðiŋ] n.（总称）[服装]服装；帆装 v.覆盖（clothe的ing形式）；给…穿衣

117 club 1 [klʌb] n.俱乐部，社团；夜总会；棍棒；（扑克牌中的）梅花 vt.用棍棒打；募集 vi.集资；组成俱乐部 adj.俱乐部的 n.
(Club)人名；(英)克拉布

118 cnn 4 [ˌsiː en'en] abbr. 美国有线新闻网(=cable news network)

119 coach 1 n.教练；旅客车厢；长途公车；四轮大马车 vt.训练；指导 vi.作指导；接受辅导；坐马车旅行 n.蔻驰（皮革品牌）

120 collection 1 [kə'lekʃən] n.采集，聚集；[税收]征收；收藏品；募捐

121 college 2 ['kɔlidʒ] n.大学；学院；学会

122 comfort 1 ['kʌmfət] n.安慰；舒适；安慰者 vt.安慰；使（痛苦等）缓和

123 coming 1 ['kʌmiŋ] adj.即将到来的；接着的；前途有望的 n.来到；到达 v.来（come的ing形式）

124 commenting 1 英 ['kɒment] 美 ['kɑːment] n. 注释；评论；闲话 v. 评论；注释

125 comments 1 ['kɒments] n. 评论；意见；注解；注释 名词comment的复数形式.

126 completely 1 [kəm'pli:tli] adv.完全地，彻底地；完整地

127 conflict 2 [kən'flikt, 'kɔnflikt] n.冲突，矛盾；斗争；争执 vi.冲突，抵触；争执；战斗

128 connect 1 [kə'nekt] vt.连接；联合；关连 vi.连接，连结；联合

听力特快 www.listeningexpress.com

http://www.listeningexpress.com/


129 construction 1 [kən'strʌkʃən] n.建设；建筑物；解释；造句

130 contentious 1 [kən'tenʃəs] adj.诉讼的；有异议的，引起争论的；爱争论的

131 continued 1 [kən'tinju:d] adj.继续的；持久的 v.继续；逗留；维持原状（continue的过去分词）

132 contributor 1 [kən'tribjutə] n.贡献者；投稿者；捐助者

133 control 4 [kən'trəul] n.控制；管理；抑制；操纵装置 vt.控制；管理；抑制

134 controllable 1 [kən'trəuləbl] adj.可控制的；可管理的；能操纵的

135 could 1 [强 kud, 弱 kəd] aux.能够 v.能（can的过去式）

136 countries 1 ['kʌntrɪz] n. 国家 名词country的复数形式.

137 country 2 n.国家，国土；国民；乡下，农村；乡村；故乡 adj.祖国的，故乡的；地方的，乡村的；国家的；粗鲁的；乡村音
乐的

138 creates 2 [kri'ː eɪts] n. 创立 创建.

139 creative 1 [kri'eitiv] adj.创造性的

140 credited 1 [k'redɪtɪd] v. 记入贷方；信用 vbl. 记入贷方；信用

141 criticize 1 [ˈkrɪtɪsaɪz] vt.批评；评论；非难 vi.批评；评论；苛求

142 croatia 1 [krəu'eiʃjə] n.克罗地亚（南斯拉夫成员共和国名）

143 crowds 1 [kraʊd] n. 人群；群众；大群；朋友 v. 拥挤；挤满；涌入；贴近；逼迫

144 cultural 1 ['kʌltʃərəl] adj.文化的；教养的

145 cup 7 [kʌp] n.杯子；奖杯；酒杯 vt.使成杯状；为…拔火罐

146 currently 1 ['kʌrəntli] adv.当前；一般地

147 cut 1 [kʌt] n.伤口；切口；削减；（服装等的）式样；削球；切入 vt.[机]切割；削减；缩短；刺痛 vi.[机]切割；相交；切牌；停
拍；不出席 adj.割下的；雕过的；缩减的

148 dad 1 [dæd] n.爸爸；爹爹 n.(Dad)人名；(孟、巴基、阿富)达德；(泰)达

149 day 3 [dei] n.一天；时期；白昼 adv.每天；经常在白天地 adj.日间的；逐日的 n.(Day)人名；(英、法、西)戴；(越)岱；(阿拉伯、
土)达伊

150 deal 1 [di:l] vt.处理；给予；分配；发牌 vi.处理；讨论；对待；做生意 n.交易；（美）政策；待遇；份量 n.(Deal)人名；(英、
西)迪尔

151 debut 2 ['deibju:] n.初次登台；开张 vi.初次登台 n.(Debut)人名；(法)德比

152 decades 1 n. 数十年 名词decade的复数

153 deeper 1 ['diː pə] adj. 更深 形容词deep的比较级形式.

154 definitely 4 ['definitli] adv.清楚地，当然；明确地，肯定地

155 depict 1 [di'pikt] vt.描述；描画

156 despite 1 [di'spait] prep.尽管，不管 n.轻视；憎恨；侮辱

157 develop 1 [di'veləp] vt.开发；进步；使成长；使显影 vi.发育；生长；进化；显露

158 did 4 [did] v.做（do的过去式）

159 digging 1 ['digiŋ] n.挖掘，采掘 v.挖掘，发掘（dig的现在分词形式）

160 digitally 1 ['didʒitəli] adv.数位

161 diplomatic 1 [,diplə'mætik] adj.外交的；外交上的；老练的

162 disadvantage 1 [disəd'vɑ:ntidʒ] n.缺点；不利条件；损失

163 discovery 1 [dis'kʌvəri] n.发现，发觉；被发现的事物

164 discuss 1 [dis'kʌs] vt.讨论；论述，辩论

165 displayed 1 [dis'pleid] adj.显示的 v.表现（display的过去分词）；展示；陈列

166 do 4 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

167 document 1 n.文件，公文；[计]文档；证件 vt.记录，记载

168 does 1 [dʌz] v.做；工作；有用（do的第三人称单数形式） n.(Does)人名；(荷)杜斯

169 doing 1 ['du:iŋ] v.做；干（do的ing形式） n.活动；所作所为

170 don 4 [dɔn] n.先生，阁下；指导教师，大学教师 vt.穿上 n.(Don)人名；(缅)顿；(英)唐(男子教名Donald的昵称)

171 donald 2 ['dɔnəld] n.唐纳德（男子名）

172 door 1 [dɔ:] n.门；家，户；门口；通道 n.(Door)人名；(英)多尔
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173 down 2 [daun] adv.向下，下去；在下面 adj.向下的 n.软毛，绒毛；[地质]开阔的高地 prep.沿着，往下 vt.打倒，击败 vi.下降；下
去 n.(Down)人名；(英)唐

174 draw 1 [drɔ:] vt.画；拉；吸引 vi.拉；拖 n.平局；抽签 n.(Draw)人名；(英)德劳

175 drawing 1 ['drɔ:iŋ] n.图画；牵引；素描术 v.绘画；吸引（draw的ing形式）；拖曳

176 drop 1 [drɔp] vt.滴；使降低；使终止；随口漏出 vi.下降；终止 n.滴；落下；空投；微量；滴剂

177 duck 2 [dʌk] n.鸭子；鸭肉；（英）宝贝儿；零分 vi.闪避；没入水中 vt.躲避；猛按…入水 n.(Duck)人名；(德、葡、匈)杜克

178 during 1 ['djuəriŋ] prep.在…的时候，在…的期间 n.(During)人名；(法)迪兰；(瑞典、利比)杜林

179 earlier 1 adj.早的；初期的（early的比较级） adv.早地；早先的时候

180 early 2 ['ə:li] adj.早期的；早熟的 adv.提早；在初期 n.(Early)人名；(英)厄尔利

181 earth 1 n.地球；地表，陆地；土地，土壤；尘事，俗事；兽穴 vt.把（电线）[电]接地；盖（土）；追赶入洞穴 vi.躲进地洞

182 easily 1 ['i:zili] adv.容易地；无疑地

183 ecstatic 1 [ik'stætik] adj.狂喜的；入迷的 n.狂喜的人

184 effect 1 [i'fekt] n.影响；效果；作用 vt.产生；达到目的

185 end 3 [end] n.结束；目标；尽头；末端；死亡 vi.结束，终止；终结 vt.结束，终止；终结 n.(End)人名；(英、德)恩德

186 enjoyed 1 [ɪn'dʒɔɪd] v. 享受，喜欢（动词enjoy的过去式和过去分词）

187 enough 1 [i'nʌf] adv.足够地，充足地 n.很多；充足 adj.充足的 int.够了！

188 episode 3 ['episəud] n.插曲；一段情节；插话；有趣的事件

189 Europe 1 ['juərəp] n.欧洲

190 European 1 [,juərə'pi:ən] adj.欧洲的；欧洲人的 n.欧洲人

191 even 3 ['i:vən] adj.[数]偶数的；平坦的；相等的 adv.甚至；即使；还；实际上 vt.使平坦；使相等 vi.变平；变得可比较；成为相
等 n.(Even)人名；(法)埃旺；(德)埃文；(英)埃文

192 ever 2 ['evə] adv.永远；曾经；究竟 n.(Ever)人名；(英)埃弗；(俄)叶韦尔；(西、法)埃韦尔

193 every 6 ['evri] adj.每一的，每个的；每隔…的 n.(Every)人名；(英)埃夫里

194 everybody 3 ['evri,bədi] pron.每个人；人人

195 everyday 1 ['evridei] adj.每天的，日常的 n.平时；寻常日子

196 everything 2 pron.每件事物；最重要的东西；（有关的）一切；万事

197 exclusive 1 [ik'sklu:siv] adj.独有的；排外的；专一的 n.独家新闻；独家经营的项目；排外者

198 expansion 1 [ik'spænʃən] n.膨胀；阐述；扩张物

199 expect 1 [ik'spekt] vt.期望；指望；认为；预料 vi.期待；预期

200 experience 2 [ik'spiəriəns] n.经验；经历；体验 vt.经验；经历；体验

201 experts 1 英 ['ekspɜ tː] 美 ['ekspɜ rːt] n. 专家；能手 adj. 熟练的；内行的

202 explaining 1 [ɪk'spleɪn] v. 说明；解释

203 explored 1 [ɪks'plɔː d] adj. 探究的；被勘测的 动词explore的过去式和过去分词形式.

204 expressed 1 [ɪk'spres] n. 快车；快递；专使 adj. 明确的；急速的；直接的 adv. 用快递 vt. 表达；表示；挤压出；快递

205 fairy 1 n.仙女，小精灵；漂亮姑娘 adj.虚构的；仙女的

206 fall 1 [fɔ:l] vi.落下；变成；来临；减弱 n.下降；秋天；瀑布 vt.砍倒；击倒 adj.秋天的 n.(Fall)人名；(法、芬、瑞典)法尔；(英、
匈)福尔；(阿拉伯)法勒

207 famous 2 ['feiməs] adj.著名的；极好的，非常令人满意的

208 fanatic 1 [fə'nætik] n.狂热入迷者；盲信者；盲信 adj.狂热的；盲信的

209 fans 3 [fæns] n. 狂热者；崇拜明星的人 名词fan的复数形式.

210 fast 1 [fɑ:st, fæst] adj.快速的，迅速的；紧的，稳固的 adv.迅速地；紧紧地；彻底地 vi.禁食，斋戒 n.斋戒；绝食 n.(Fast)人名；
(德、英、俄、芬、捷、瑞典)法斯特

211 father 1 ['fɑ:ðə] n.父亲，爸爸；神父；祖先；前辈 vt.发明，创立；当…的父亲

212 favorites 1 ['feɪvərɪts] n. 特别喜爱的人或物；收藏夹 名词favorite的复数形式.

213 feathered 1 ['feðəd] adj.有羽毛的；羽状的；飞速的；薄边的

214 Federal 1 ['fedərəl] adj.联邦的；同盟的 n.北部联邦同盟盟员；北京连邦软件产业发展公司，国内主要的正版软件经销商 n.
(Federal)人名；(英)费德勒尔

215 feel 1 ['fi:l] vt.感觉；认为；触摸；试探 vi.觉得；摸索 n.感觉；触摸

216 feels 1 [fiː l] v. 感觉；觉得；触摸；摸起来；认为；摸索 n. 感觉；触觉
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217 fell 1 [fel] adj.凶猛的；毁灭性的 vt.砍伐；打倒；击倒 n.[林]一季所伐的木材；折缝；兽皮 v.掉下；摔倒；下垂；变坏（fall的过
去式） n.(Fell)人名；(英、法、德)费尔

218 felt 1 [felt] n.毡；毡制品 vi.粘结 vt.使粘结；把…制成毡 v.感觉（feel的过去式） n.(Felt)人名；(英、罗、芬、捷、瑞典)费尔特

219 field 3 ['fi:ld] n.领域；牧场；旷野；战场；运动场 vi.担任场外队员 adj.扫描场；田赛的；野生的 vt.把暴晒于场上；使上场 n.
(Field)人名；(英、法、德、葡)菲尔德

220 fighting 2 ['faitiŋ] adj.战斗的；好战的；适于格斗的 n.战斗，搏斗 v.奋斗（fight的ing形式）；打仗；与…进行拳击

221 figure 2 ['figə] n.数字；人物；图形；价格；（人的）体形；画像 vi.计算；出现；扮演角色 vt.计算；认为；描绘；象征

222 find 2 vt.查找，找到；发现；认为；感到；获得 vi.裁决 n.发现 n.(Find)人名；(丹)芬

223 finds 1 [faɪnd] v. 发现；找到；认为；觉得；感到；裁决；判定 n. 发现

224 first 14 [fə:st] adv.第一；首先；优先；宁愿 n.第一；开始；冠军 adj.第一的；基本的；最早的 num.第一 n.(First)人名；(英)弗斯
特；(捷)菲尔斯特

225 flag 1 [flæg] vi.标记；衰退；枯萎 vt.标记；插旗 n.标志；旗子

226 flooding 1 ['flʌdiŋ] n.泛滥；产后出血

227 following 1 ['fɔləuiŋ] adj.下面的；其次的，接着的 n.下列事物；一批追随者 v.跟随；沿行（follow的ing形式）

228 football 5 ['fut,bɔ:l] n.足球，橄榄球 vi.踢足球；打橄榄球

229 for 25 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

230 forever 1 [fə'revə] adv.永远；不断地；常常

231 forget 1 [fə'gɛt] vt.忘记；忽略 vi.忘记 n.(Forget)人名；(法)福尔热

232 formal 1 ['fɔ:məl] adj.正式的；拘谨的；有条理的 n.正式的社交活动；夜礼服 n.(Formal)人名；(法)福马尔

233 found 1 [faund] vt.创立，建立；创办 v.找到（find的过去分词）

234 foundation 1 [faun'deiʃən] n.基础；地基；基金会；根据；创立

235 framework 1 ['freimwə:k] n.框架，骨架；结构，构架

236 france 1 [frɑ:ns] n.法国；法郎士（姓氏）

237 fresh 2 [freʃ] adj.新鲜的；清新的；淡水的；无经验的 n.开始；新生；泛滥 adv.刚刚，才；最新地

238 Friday 3 ['fraidi] n.星期五

239 friends 2 n. 朋友 名词friend的复数形式.

240 from 7 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

241 full 3 [ful] adj.完全的，完整的；满的，充满的；丰富的；完美的；丰满的；详尽的 adv.十分，非常；完全地；整整 vt.把衣服缝
得宽大 n.全部；完整

242 future 2 ['fju:tʃə] n.未来；前途；期货；将来时 adj.将来的，未来的

243 game 3 [geim] n.游戏；比赛 adj.勇敢的 vi.赌博 n.(Game)人名；(英)盖姆；(法)加姆；(西)加梅

244 games 2 [geɪmz] n. [计算机] 游戏程序 n. 运动会；比赛； 名词game的复数形式. v. 赌博（game的第三人称单数）

245 genetics 1 [dʒi'netiks] n.遗传学

246 get 2 vt.使得；获得；受到；变成 n.生殖；幼兽 vi.成为；变得；到达

247 gets 1 ['ɡets] 动词get的第三人称单数

248 getting 5 ['ɡetɪŋ] n. 获得 动词get的现在分词.

249 gift 1 [gift] n.礼物；天赋；赠品 vt.赋予；向…赠送 n.(Gift)人名；(英)吉夫特

250 give 4 [giv] vt.给；产生；让步；举办；授予 n.弹性；弯曲；伸展性 vi.捐赠；面向；有弹性；气候转暖 n.(Give)人名；(意)吉韦

251 giving 1 ['gɪvɪŋ] n. 给予；给予物 动词give的现在分词.

252 globe 1 [gləub] n.地球；地球仪；球体 vt.使…成球形 vi.成球状

253 go 4 vi.走；达到；运转；趋于 n.去；进行；尝试 vt.忍受；出产；以…打赌 （复数goes第三人称单数goes过去式went过去分词
gone现在分词going）

254 goalkeeper 1 ['gəul,ki:pə] n.守门员

255 goes 1 [gəuz] vi.前进；行走（go的第三人称单数形式 n.(Goes)人名；(瑞典)约斯；(法、德)格斯；(荷)胡斯

256 going 8 ['gəuiŋ] n.行为；离去；工作情况；地面状况 adj.流行的；进行中的；现存的 v.前进；出发；运转（go的ing形式） n.
(Going)人名；(英)戈因

257 gone 1 [gɔn] adj.离去的；死去的；用光的 v.去（go的过去分词）

258 good 1 [gud] adj.好的；优良的；愉快的；虔诚的 n.好处；善行；慷慨的行为 adv.好 n.(Good)人名；(英)古德；(瑞典)戈德

259 got 1 [gɔt] v.得到，明白（get的过去式和过去分词） n.(Got)人名；(法)戈；(西、匈、瑞典)戈特

260 great 2 [greit] adj.伟大的，重大的；极好的，好的；主要的 n.大师；大人物；伟人们
听力特快 www.listeningexpress.com

http://www.listeningexpress.com/


261 Greece 3 希腊（欧洲南部国家）

262 grow 1 [grəu] vi.发展；生长；渐渐变得… vt.使生长；种植；扩展 n.(Grow)人名；(英)格罗

263 had 4 v.有；吃；得到（动词have的过去式和过去分词） aux.已经（用于过去完成时和过去完成进行时）

264 half 1 [hɑ:f, hæf] n.一半；半场；半学年 adv.一半地；部分地 adj.一半的；不完全的；半途的 n.(Half)人名；(阿拉伯)哈勒夫；(德)
哈尔夫；(英)哈夫

265 has 3 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

266 hats 1 [hæt] n. 帽子 vt. 给 ... 戴帽子 vi. 提供帽子；制造帽子

267 have 18 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

268 he 8 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

269 hear 2 [hiə] vt.听到，听；听说；审理 vi.听；听见

270 hearts 1 英 [hɑ tː] 美 [hɑ rːt] n. 心；内心；中心；要点；红桃 v. 将…记在心里，铭记；鼓励

271 heavy 1 adj.沉重的；繁重的，巨大的；拥挤的；阴沉的 n.重物；严肃角色 adv.大量地；笨重地

272 height 2 [hait] n.高地；高度；身高；顶点

273 held 1 v.握住（hold的过去分词）；举起,抬起；使升高；展示；提出(作为榜样)(后与as连用) n.(Held)人名；(英、瑞典)赫尔德；
(德、捷)黑尔德；(罗、匈、塞)海尔德

274 help 1 [help] vt.帮助；促进；治疗；补救 n.帮助；补救办法；帮忙者；有益的东西 vi.帮助；有用；招待 n.(Help)人名；(芬)海尔
普

275 here 2 [hiə] adv.在这里；此时 int.嘿！；喂！ n.这里 n.(Here)人名；(罗)赫尔施

276 hero 3 ['hiərəu] n.英雄；男主角，男主人公

277 hezbollah 2 [,hezbə'lɑ:] n.（黎巴嫩）真主党（等于Hizbollah）

278 high 3 [hai] adj.高的；高级的；崇高的；高音调的 n.高水平；天空；由麻醉品引起的快感；高压地带 adv.高；奢侈地 n.(High)人
名；(英)海伊

279 higher 1 ['haiə(r)] adj.更高的，较高的（high的比较级）

280 him 1 [him, 弱im] pron.他（宾格） n.(Him)人名；(东南亚国家华语)欣；(柬)亨；(中)谦(广东话·威妥玛)

281 his 3 [hiz, 弱iz] pron.他的 n.(His)人名；(法)伊斯

282 history 2 ['histəri] n.历史，历史学；历史记录；来历

283 hit 1 [hit] vt.打击；袭击；碰撞；偶然发现；伤…的感情 vi.打；打击；碰撞；偶然碰上 n.打；打击；（演出等）成功；讽刺

284 hold 1 vt.持有；拥有；保存；拘留；约束或控制 vi.支持；有效；持续 n.控制；保留 n.(Hold)人名；(英、德、捷)霍尔德 又
作“Hold住”使用，中英混用词汇，表示轻松掌控全局。 [过去式held过去分词held或holden现在分词holding]

285 holiday 1 ['hɔlədi] n.假日；节日；休息日 vi.外出度假 n.(Holiday)人名；(英)霍利迪

286 home 1 [həum] n.家，住宅；产地；家乡；避难所 adv.在家，回家；深入地 adj.国内的，家庭的；有效的 vt.归巢，回家 n.(Home)
人名；(德、芬)霍梅；(英、尼)霍姆

287 honest 2 ['ɔnist] adj.诚实的，实在的；可靠的；坦率的

288 honestly 1 ['ɔnistli] adv.真诚地；公正地

289 hopes 1 英 [həʊps] 美 [hoʊps] n. 希望 名词hope的复数形式.

290 hoping 1 ['həʊpɪŋ] n. 希望 动词hope的现在分词形式.

291 host 1 [həust] n.[计]主机；主人；主持人；许多 vt.主持；当主人招待 vi.群集；做主人

292 hot 1 [hɔt] adj.热的；辣的；热情的；激动的；紧迫的 adv.热；紧迫地 vi.变热 vt.增加；给…加温 n.(Hot)人名；(塞)霍特；(法)奥
特

293 house 2 [haus, hauz] n.住宅；家庭；机构；议会；某种用途的建筑物 vt.覆盖；给…房子住；把…储藏在房内 vi.住 n.(House)人
名；(英)豪斯

294 how 1 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

295 identified 1 [aɪ'dentɪfaɪd] adj. 经鉴定的 动词identify的过去式和过去分词.

296 if 7 [if] conj.（表条件）如果；即使；是否；（表假设）假如 n.条件；设想

297 important 2 [im'pɔ:tənt] adj.重要的，重大的；有地位的；有权力的

298 in 31 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

299 ina 1 ['ainə] n.艾娜（女子名）

300 includes 1 [ɪnk'luːdz] 动词include的第三人称单数形式

301 incredible 1 adj.难以置信的，惊人的；极好的

302 ingredient 1 [in'gri:diənt] n.原料；要素；组成部分 adj.构成组成部分的
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303 ingredients 1 [ɪŋ'riː diənts] n. 配料；作料；材料 名词ingredient的复数形式.

304 inspiration 1 [,inspə'reiʃən] n.灵感；鼓舞；吸气；妙计

305 inspiring 2 [in'spaiəriŋ] adj.鼓舞人心的；灌输的；启发灵感的 v.鼓舞；激发；使感悟（inspire的ing形式）

306 Instagram 1 英 [ˌins'tægrəm] 美 [ˌɪns'tægrəm] n. 一款图片分享应用

307 intact 1 [in'tækt] adj.完整的；原封不动的；未受损伤的

308 intellectual 1 [,intə'lektjuəl, -tʃuəl] adj.智力的；聪明的；理智的 n.知识分子；凭理智做事者

309 intend 1 [in'tend] vt.打算；想要；意指 vi.有打算

310 into 5 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

311 Iran 4 [i'rɑ:n; i'ræn] n.伊朗（亚洲国家）

312 Iranian 1 [i'reinjən] adj.伊朗的；伊朗人的；伊朗语的 n.伊朗人；伊朗语

313 is 16 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

314 island 1 ['ailənd] n.岛；岛屿；安全岛；岛状物 adj.岛的 vt.孤立；使成岛状 n.(Island)人名；(英)艾兰

315 isn 1 abbr. 集成供应网络(=integrated service network)

316 Israel 3 ['izreiəl] n.以色列（亚洲国家）；犹太人，以色列人

317 Israeli 2 [iz'reili] adj.以色列的；以色列人的 n.以色列人

318 issue 1 ['iʃju:, 'isju:] n.问题；流出；期号；发行物 vt.发行，发布；发给；放出，排出 vi.发行；流出；造成…结果；传下

319 issues 1 英 ['ɪʃjuːz] 美 ['ɪʃjʊz] n. 议题；债券；发行物；子嗣 名词issue的复数形式.

320 it 19 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分
性别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

321 Italy 1 ['itəli] n.意大利（欧洲南部国家）

322 its 3 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

323 itself 1 [it'self] pron.它自己；它本身

324 Jacksonville 3 ['dʒæksənvil] n.杰克逊维尔（美国佛罗里达州东北部港市）

325 jd 1 abbr.法学博士（JurumDoctor）；少年罪犯（JuvenileDelinquency）

326 journey 2 ['dʒə:ni] n.旅行；行程 vi.旅行 n.(Journey)人名；(英)朱尼，朱妮(女名)

327 just 15 [dʒʌst] adv.只是，仅仅；刚才，刚刚；正好，恰好；实在；刚要 adj.公正的，合理的；正直的，正义的；正确的；公平
的；应得的 n.(Just)人名；(英)贾斯特；(法)朱斯特；(德、匈、波、捷、挪)尤斯特；(西)胡斯特

328 keep 1 [ki:p] vt.保持；经营；遵守；饲养 vi.保持；继续不断 n.保持；生计；生活费 n.(Keep)人名；(英)基普

329 keeping 1 ['ki:piŋ] n.保管；一致；协调；遵守 v.保持；遵守（keep的ing形式）

330 kid 1 [kid] n.小孩；小山羊 vt.欺骗；取笑；戏弄 vi.欺骗；取笑；戏弄 adj.小山羊皮制的；较年幼的 n.(Kid)人名；(英)基德

331 kids 1 [kɪd] n. 小孩；年轻人；小山羊；小山羊皮制品 vi. (山羊等)下崽；捉弄 vt. 开玩笑；哄骗；嘲弄 adj. 较年幼的

332 killed 1 [kild] adj.被杀死的；镇静的；隔开的 vt.杀（kill的过去分词）

333 kind 2 [kaind] n.种类；性质 adj.和蔼的；宽容的；令人感激的 n.(Kind)人名；(德、俄、法、捷)金德；(瑞典)欣德

334 knew 1 [nju:, nu:] v.知道；认识；记得（know的过去式） n.(Knew)人名；(英)纽

335 knock 1 [nɔk] vi.敲；打；敲击 vt.敲；打；敲击；批评 n.敲；敲打；爆震声

336 know 7 [nəu] vt.知道；认识；懂得 vi.了解；熟悉；确信

337 koi 1 [kɔi] n.锦鲤（观赏鱼）

338 last 1 [lɑ:st, læst] n.末尾，最后；上个；鞋楦（做鞋的模型） adj.最后的；最近的，最新的；仅剩的；最不可能…的 vi.持续；维
持，够用；持久 vt.度过，拖过；使维持 adv.最后地；上次，最近；最后一点 n.(Last)人名；(英、德、葡、罗、瑞典)拉斯特

339 later 2 ['leitə] adv.后来；稍后；随后 adj.更迟的；更后的 n.(Later)人名；(德)拉特

340 lawmaker 1 ['lɔ:,meikə] n.立法者

341 leaders 1 [liː dəs] n. [计算机]前导字符；领袖；领导者 名词leader的复数形式.

342 leading 1 ['li:diŋ] adj.领导的；主要的 n.领导；铅板；行距 v.领导（lead的ing形式）

343 Lebanon 2 ['lebənən] n.黎巴嫩（西南亚国家，位于地中海东岸）

344 legendary 1 adj.传说的，传奇的

345 lessons 1 ['lesn] n. 教训；课，功课，课业；榜样，典范 vt. 教训，告诫，训斥；给 ... 上课

346 let 2 [let] vt.允许，让；出租；假设；妨碍 vi.出租；被承包 n.障碍；出租屋 n.(Let)人名；(缅)莱；(俄)莱特

347 letting 1 ['letiŋ] n.出租；租金 v.让，允许（let的现在分词）
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348 life 1 [laif] n.生活，生存；寿命

349 lifetime 1 ['laiftaim] n.一生；寿命；终生；使用期 adj.一生的；终身的

350 like 18 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

351 line 1 [lain] n.路线，航线；排；绳 vt.排成一行；划线于；以线条标示；使…起皱纹 vi.排队；站成一排 n.(Line)人名；(英)莱恩；
(俄)利涅

352 lives 1 [laivz] n.生活，[生物]生命（life的复数） v.生活（live的三单形式）；居住

353 ll 3 abbr.陆上通信线（LandLines）；下限（LowerLimit）；低电平（LowLevel）

354 located 2 英 [ləʊ'keɪtɪd] 美 ['loʊkeɪtɪd] adj. 处于；位于

355 long 1 n.长时间；[语]长音节；（服装的）长尺寸；长裤 adj.长的；过长的；做多头的；长时间的；冗长的，长音 vi.渴望；热
望 adv.长期地；始终 n.（英、法、德、瑞典）朗（人名）；（柬）隆（人名）

356 look 1 [luk] vt.看；期待；注意；面向；看上去像 vi.看；看起来；注意；面向 n.看；样子；面容 n.(Look)人名；(瑞典)洛克；
(英)卢克

357 looked 1 [lʊkt] 动词look的过去式和过去分词形式

358 looking 1 ['lukiŋ] adj.有…相貌的；有…样子的

359 looks 1 [lʊks] n. 外貌(恒用复数)

360 lot 2 n.份额；许多；命运；阄 adv.（与形容词和副词连用）很，非常；（与动词连用）非常 pron.大量，许多 vt.分组，把…划
分（常与out连用）；把（土地）划分成块 vi.抽签，拈阄

361 love 3 [lʌv] n.恋爱；亲爱的；酷爱；喜爱的事物 vt.喜欢；热爱；爱慕 vi.爱 n.(Love)人名；(英)洛夫

362 Lucas 1 ['lu:kəs] n.卢卡斯（男子名，等于Luke）

363 ly 1 abbr.林业行业标准；淋巴细胞；铅合金 n.(Ly)人名；(老、柬、塞内、毛里塔)利；(东南亚国家华语)李

364 made 5 [meid] adj.成功的；创造的 v.做，使，安排（make的过去式和过去分词） n.(Made)人名；(塞)马德

365 major 2 ['meidʒə] adj.主要的；重要的；主修的；较多的 n.[人类]成年人；主修科目；陆军少校 vi.主修 n.(Major)人名；(西)马霍
尔；(法)马若尔；(捷、德、塞、瑞典)马约尔；(英)梅杰

366 make 4 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制
造 n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

367 making 3 ['meikiŋ] n.发展；制造；形成 v.制作（make的现在分词）

368 man 1 [mæn] n.人；男人；人类；丈夫；雇工 vt.操纵；给…配置人员；使增强勇气；在…就位 n.(Man)人名；(俄)马恩；(英、
葡、意、罗、捷、尼、老、缅、柬)曼；(日)万(名)

369 many 2 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

370 map 1 [mæp] vt.映射；计划；绘制地图；确定基因在染色体中的位置 n.地图；示意图；染色体图 vi.基因被安置 n.(Map)人名；
(法)马普

371 marble 1 ['mɑ:bl] n.大理石；大理石制品；弹珠 adj.大理石的；冷酷无情的 n.(Marble)人名；(英)马布尔

372 martin 1 ['mɑ:tin] n.紫崖燕

373 mascot 1 ['mæskət] n.吉祥物；福神（等于mascotte） n.(Mascot)人名；(法)马斯科

374 Massachusetts 1 [,mæsə'tʃu:sits] n.马萨诸塞州（美国）

375 match 2 [mætʃ] vt.使比赛；使相配；敌得过，比得上；相配；与…竞争 vi.比赛；匹配；相配，相称；相比 n.比赛，竞赛；匹
配；对手；火柴

376 may 1 [mei] aux.可以，能够；可能，也许；祝，愿；会，能

377 maybe 9 ['meibi] adv.也许；可能；大概 n.可能性；不确定性

378 me 6 [mi:, 弱mi] pron.我（宾格） n.自我；极端自私的人；自我的一部分 n.(Me)人名；(日)马(姓)；(朝)袂；(阿拉伯、柬、老)梅

379 mean 1 adj.平均的；卑鄙的；低劣的；吝啬的 vt.意味；想要；意欲 n.平均值 vi.用意 n.(Mean)人名；(柬)棉

380 meanwhile 1 ['mi:nwail] adv.同时，其间 n.其间，其时

381 meet 2 [mi:t] vt.满足；遇见；对付 vi.相遇；接触 n.集会 adj.合适的；适宜的 n.(Meet)人名；(英)米特

382 memorandum 2 [,memə'rændəm] n.备忘录；便笺

383 merlin 3 ['mə:lin] n.灰背隼 n.(Merlin)人名；(意)梅林；(英、德)默林；(法)梅兰

384 message 2 ['mesidʒ] n.消息；差使；启示；预言；广告词 vi.报信，报告；[通信]报文 vt.通知

385 met 1 [met] v.遇见（meet的过去式和过去分词） n.(Met)人名；(瑞典)梅特

386 Mexico 1 ['meksikəu] n.墨西哥

387 michaela 1 n. 迈克拉

388 mid 1 [mid] adj.中间的；中央的 prep.在…之中 n.(Mid)人名；(柬)米

389 middle 1 adj.中间的，中部的；中级的，中等的 n.中间，中央；腰部
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390 might 3 [mait] n.力量；威力；势力 v.可以；或许（may的过去式）；应该 aux.可能；也许 n.(Might)人名；(英)迈特

391 military 1 ['militəri] adj.军事的；军人的；适于战争的 n.军队；军人

392 million 1 ['miljən] n.百万；无数 adj.百万的；无数的 num.百万 n.(Million)人名；(法、罗、埃塞)米利翁

393 mindset 1 ['maɪndset] n. 精神状态；心态；意向

394 minister 1 ['ministə] n.部长；大臣；牧师 vi.执行牧师职务；辅助或伺候某人

395 more 2 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

396 most 4 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

397 mou 1 [mu ]ː n. <中> 亩

398 mounting 1 ['mauntiŋ] n.装备，装配；上马；衬托纸 v.增加（mount的ing形式）；爬上 adj.逐渐增加的

399 mr 1 ['mistə(r)] abbr.先生（Mister）

400 mrs 1 ['misiz] n.太太；夫人（用于已婚妇女姓名前的尊称）

401 much 1 [mʌtʃ] adv.非常，很 adj.大量的 n.许多，大量 pron.许多，大量 n.(Much)人名；(德)穆赫；(英)马奇

402 my 11 [mai;弱mi] pron.我的 int.哎呀（表示惊奇等）；喔唷 n.(My)人名；(越)美；(老、柬)米

403 named 1 [neimd] adj.命名的；指定的；被指名的 v.命名；任命（name的过去分词）；称呼

404 nation 2 ['neiʃən] n.国家；民族；国民 n.(Nation)人名；(英)内申

405 near 1 [niə] adj.近的；亲近的；近似的 adv.近；接近 prep.靠近；近似于

406 nearly 1 ['niəli] adv.差不多，几乎；密切地

407 Netanyahu 2 n.内塔尼亚胡（人名）

408 new 1 [nju:, nu:] adj.新的，新鲜的；更新的；初见的 adv.新近 n.(New)人名；(英)纽

409 news 2 [nju:z, nu:z] n.新闻，消息；新闻报导

410 next 2 [nekst] adv.然后；下次；其次 adj.下一个的；其次的；贴近的 n.下一个 prep.靠近；居于…之后

411 non 1 [nɔn] adv.非，不 n.投反对票的人，反对票 n.(Non)人名；(柬)嫩；(俄)诺恩

412 north 1 [nɔ:θ] n.北，北方 adj.北方的；朝北的 adv.在北方，向北方

413 Northwood 1 n.诺斯伍德（伦敦北部城市）

414 not 10 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

415 now 5 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

416 nuclear 1 ['nju:kliə, 'nu:-] adj.原子能的；[细胞]细胞核的；中心的；原子核的

417 occur 1 [ə'kə:] vi.发生；出现；存在

418 of 30 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

419 offers 1 英 ['ɒfə(r)] 美 ['ɔː fər] vt. 提供；提出；（卖方）出价；贡献 vi. 提议；出现；求婚 n. 提议；出价

420 often 1 ['ɔfən, 'ɔftən, 'ɔ:-] adv.常常，时常

421 oh 1 [əu] int.哦；哎呀（表示惊讶或恐惧等）

422 old 3 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

423 Olympic 1 [əu'limpik] adj.奥林匹斯山的，奥林匹亚的；奥林匹克的

424 On 15 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生
着的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

425 once 2 [wʌns] adv.一次；曾经 conj.一旦 n.一次，一回

426 one 8 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

427 opening 1 ['əupəniŋ] n.开始；机会；通路；空缺的职位 adj.开始的 v.开放（open的ing形式）；打开；公开

428 optimism 1 ['ɔptimizəm] n.乐观；乐观主义

429 or 5 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

430 our 7 ['auə, ɑ:] pron.我们的

431 out 15 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐

432 outs 1 [auts] n.未现赢张；付出的钱；输出

433 outside 1 [,aut'said, 'aut'said] adj.外面的，外部的；外来的 n.外部；外观 adv.在外面，向外面；在室外 prep.在…范围之外

434 over 2 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、
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西、土)奥韦尔

435 overlooked 1 英 [ˌəʊvə'lʊk] 美 [ˌoʊvər'lʊk] v. 俯瞰；远眺；没注意到；忽视 n. 忽视；远眺

436 own 2 [əun] vt.拥有；承认 vi.承认 adj.自己的；特有的 n.自己的 n.(Own)人名；(阿拉伯)奥恩

437 packed 1 [pækt] adj.（常用来构成复合词）充满…的，塞满了…的 v.[包装]包装（pack的过去分词）

438 pages 1 ['peɪdʒɪz] n. 页 名词page的复数形式.

439 park 2 [pɑ:k] n.公园；[交]停车场 vt.停放；放置；寄存 vi.停放车辆 n.(Park)人名；(英、芬、瑞典)帕克

440 parts 1 [pɑ:ts] n.[机]零件，部件 n.(Parts)人名；(瑞典)帕茨；(爱沙)帕尔茨

441 passion 1 ['pæʃən] n.激情；热情；酷爱；盛怒

442 path 1 [pɑ:θ, pæθ] n.道路；小路；轨道

443 Patrick 1 ['pætrik] n.帕特里克（男子名）

444 peace 1 [pi:s] n.和平；平静；和睦；秩序 n.(Peace)人名；(英)皮斯

445 peak 1 [pi:k] n.山峰；最高点；顶点；帽舌 vt.使达到最高点；使竖起 vi.消瘦；到达最高点；变憔悴 adj.最高的；最大值的 n.
(Peak)人名；(英)皮克

446 penetrate 1 ['penitreit] vt.渗透；穿透；洞察 vi.渗透；刺入；看透

447 peninsula 1 [pi'ninsjulə] n.半岛

448 people 6 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

449 period 1 ['pɪərɪəd] n.周期，期间；时期；月经；课时；（语法学）句点，句号 adj.某一时代的

450 photos 1 英 ['fəʊtəʊ] 美 ['foʊtoʊ] n. 照片 v. 拍照

451 physically 1 ['fizikli] adv.身体上，身体上地

452 pit 1 [pit] n.矿井；深坑；陷阱；（物体或人体表面上的）凹陷；（英国剧场的）正厅后排；正厅后排的观众 vt.使竞争；窖藏；
使凹下；去…之核；使留疤痕 vi.凹陷；起凹点 n.(Pit)人名；(东南亚国家华语)必

453 place 1 [pleis] n.地方；住所；座位 vt.放置；任命；寄予 vi.名列前茅；取得名次 n.(Place)人名；(罗)普拉切；(法)普拉斯；(英)普
莱斯

454 play 1 [plei] vt.游戏；扮演；演奏；播放；同…比赛 vi.演奏；玩耍；上演；参加比赛 n.游戏；比赛；剧本 n.(Play)人名；(法、瑞
典)普莱

455 plus 1 [plʌs] n.正号，加号；好处；附加额 adj.正的；附加的 prep.加，加上 n.(Plus)人名；(德)普卢斯

456 point 3 [pɔint] n.要点；得分；标点；[机]尖端 vt.指向；弄尖；加标点于 vi.表明；指向 n.(Point)人名；(法)普安

457 pond 1 [pɔnd] vt.筑成池塘 vi.筑成池塘 n.池塘 n.(Pond)人名；(英、法)庞德

458 pop 1 [pɔp] n.流行音乐；汽水；砰然声；枪击 vi.突然出现；爆开；射击；瞪大；发出爆裂声 vt.取出；开枪打；抛出；突然伸
出；突然行动 adj.流行的；通俗的；热门的 adv.突然；砰地 abbr.邮局协议（postofficeprotocol） n.(Pop)人名；(罗、捷、塞)波
普

459 Ports 1 n.[水运]港口，[电子][计]端口（port的复数） n.宝姿（服装品牌）

460 posing 1 ['pəʊzɪŋ] n. 摆架式 名词pose的现在分词形式.

461 possibly 1 ['pɔsəbli] adv.可能地；也许；大概

462 potentially 1 [pə'tenʃəli] adv.可能地，潜在地

463 practice 1 ['præktis] n.实践；练习；惯例 vi.练习；实习；实行 vt.练习；实习；实行

464 premature 1 [,premə'tjuə, ,pri:-] adj.早产的；不成熟的；比预期早的 n.早产儿；过早发生的事物

465 present 1 ['prezənt, pri'zent] vt.提出；介绍；呈现；赠送 vi.举枪瞄准 adj.现在的；出席的 n.现在；礼物；瞄准

466 president 4 n.总统；董事长；校长；主席

467 press 1 [pres] vt.压；按；逼迫；紧抱 vi.压；逼；重压 n.压；按；新闻；出版社；[印刷]印刷机 n.(Press)人名；(英、德、俄、
西、瑞典)普雷斯

468 pressure 2 ['preʃə] n.压力；压迫，[物]压强 vt.迫使；密封；使……增压

469 pretty 1 adj.漂亮的；可爱的；优美的 adv.相当地；颇 n.有吸引力的事物（尤指饰品）；漂亮的人 n.Pretty，普雷蒂（人名）

470 prime 2 [praim] adj.主要的；最好的；基本的 adv.极好地 n.初期；青年；精华；全盛时期 vt.使准备好；填装 vi.作准备 n.(Prime)
人名；(英)普赖姆；(德)普里梅

471 principle 2 ['prinsəpl] n.原理，原则；主义，道义；本质，本义；根源，源泉

472 probably 1 ['prɔbəbli] adv.大概；或许；很可能

473 products 2 [p'rɒdʌkts] n. 制品 名词product的复数形式.

474 program 1 ['prəugræm, -grəm] n.程序；计划；大纲 vt.用程序指令；为…制订计划；为…安排节目 vi.编程序；安排节目；设计电脑
程式

475 project 1 [英 [prə̍ dʒekt] 美 [prəˈdʒɛkt] vi.设计；计划；表达；投射 vt.设计；计划；发射；放映 n.工程；计划；事业
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476 projects 1 [p'rədʒekts] [ projected ]的第三人称单数

477 proof 1 [pru:f] n.证明；证据；校样；考验；验证；试验 adj.防…的；不能透入的；证明用的；耐…的 vt.试验；校对；使不被穿
透

478 protection 2 [prəu'tekʃən] n.保护；防卫；护照

479 protective 1 [prəu'tektiv] adj.防护的；关切保护的；保护贸易的

480 publicly 1 ['pʌblikli] adv.公然地；以公众名义

481 pure 1 [pjuə] adj.纯的；纯粹的；纯洁的；清白的；纯理论的 n.(Pure)人名；(俄)普雷

482 putting 1 ['putiŋ] n.投掷；（高尔夫球）打球入洞 v.放置（put的ing形式）；轻击球；使球入洞的轻击（putt的ing形式）

483 quacked 1 [kwæk] n.庸医；鸭叫声 vi.（鸭子）嘎嘎叫；吹嘘；大声闲聊 adj.骗人的；冒牌医生的 n.(Quack)人名；(德)夸克

484 question 1 ['kwestʃən] n.问题，疑问；询问；疑问句 vt.询问；怀疑；审问 vi.询问；怀疑；审问

485 questions 1 ['kwestʃənz] n. 问题，疑问，难题 名词question的复数形式.

486 quiz 1 [kwiz] n.考查；恶作剧；课堂测验 vt.挖苦；张望；对…进行测验

487 quotes 1 [k'wəʊts] 引用,引号的复数

488 railway 1 ['reilwei] n.（英）铁路；轨道；铁道部门 vi.乘火车旅行

489 rays 3 [reɪz] n. 射线 名词ray的复数形式.

490 re 7 [rei, ri:] prep.再，重新 abbr.修订版（revisededition）；回复，答复（reply） n.(Re)人名；(英、意、塞)雷

491 reached 1 到达

492 real 1 ['riəl, ri:l] adj.实际的；真实的；实在的 adv.真正地；确实地 n.现实；实数 n.(Real)人名；(德、西、葡、法)雷亚尔；(英)里
尔

493 realize 1 vt.实现；认识到；了解；将某物卖得，把(证券等)变成现钱；变卖

494 really 8 ['riəli, 'ri:li] adv.实际上，事实上；真正地，真实地；真的吗？（表语气）

495 reason 1 ['ri:zən] n.理由；理性；动机 vi.推论；劝说 vt.说服；推论；辩论 n.(Reason)人名；(英)里森

496 redell 1 雷德尔

497 reflect 1 vt.反映；反射，照出；表达；显示;反省 vi.反射，映现；深思

498 remains 1 [ri'meinz] n.残余；遗骸

499 remarkable 1 [ri'mɑ:kəbl] adj.卓越的；非凡的；值得注意的

500 remember 1 [ri'membə] vt.记得；牢记；纪念；代…问好 vi.记得，记起

501 reminder 1 [ri'maində] n.暗示；提醒的人/物；催单

502 renowned 1 [ri'naund] adj.著名的；有声望的 v.使有声誉（renown的过去分词）

503 reopen 1 [,ri:'əupən] vt.使再开，使重开 vi.重开

504 researchers 2 ['rɪsɜ tːʃəz] n. 研发人员，研究人员（researcher的复数形式）

505 right 6 [rait] adj.正确的；直接的；右方的 vi.复正；恢复平稳 n.正确；右边；正义 adv.正确地；恰当地；彻底地 vt.纠正 n.(Right)
人名；(英)赖特

506 rise 1 [raiz, rais] vi.上升；增强；起立；高耸 vt.使…飞起；使…浮上水面 n.上升；高地；增加；出现

507 road 1 [rəud] n.公路，马路；道路；手段 vt.（狗）沿臭迹追逐（猎物） adj.（美）巡回的 n.(Road)人名；(英)罗德

508 Roman 1 ['rəumən] n.罗马人；古罗马语 adj.罗马的；罗马人的

509 Romans 1 ['rəumənz] n.《罗马书》（《圣经·新约》中的一卷）

510 ron 1 n. 罗恩(男子名) abbr. (石油)研究法辛烷值(=Research Octane Number)

511 running 2 ['rʌniŋ] n.运转；赛跑；流出 adj.连续的；流动的；跑着的；运转着的 v.跑；运转（run的ing形式）；行驶 n.(Running)
人名；(英)朗宁

512 safer 1 ['seɪfər] adj. 更安全的 形容词safe的比较级.

513 said 2 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿
拉伯)赛义德

514 sat 1 [sæt] v.坐（sit的过去式，过去分词） n.(Sat)人名；(中)萨(广东话·威妥玛)；(柬)萨；(印)萨特

515 saudi 1 adj.沙特阿拉伯（人或语）的； n.沙特阿拉伯人 n.SaudiArabianAirlines的简称，沙特阿拉伯航空

516 saves 1 [seɪv] v. 救；节省；保存 n. 救援，救助

517 say 9 [sei] vt.讲；说明；例如；声称；假设；指明 vi.讲；表示；念；假定；背诵 n.(Say)人名；(土)萨伊；(法、老、柬)赛；(英)
塞伊；(匈、罗)绍伊

518 saying 1 ['seiiŋ] n.话；谚语；言论 v.说（say的ing形式）

519 scenes 1 ['siː nz] n. 场景；背景，景色（名词scene的复数形式）
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520 school 5 [sku:l] n.学校；学院；学派；鱼群 vt.教育

521 scoreless 1 ['skɔ:lis] adj.没得分的

522 scoring 1 ['skɔ:riŋ] n.得分；刻痕；总谱 adj.得分的 v.得分（score的ing形式）；刻痕；记下

523 sculptures 1 英 ['skʌlptʃə(r)] 美 ['skʌlptʃər] n. 雕塑；雕刻 v. 雕刻；雕塑；刻蚀；当雕刻师

524 season 2 ['si:zən] n.时期；季节；赛季 vt.给…调味；使适应 vi.变得成熟；变干燥

525 second 2 ['sekənd] n.秒；第二名；瞬间；二等品 vt.支持 adj.第二的；次要的；附加的 num.第二 adv.第二；其次；居第二位 n.
(Second)人名；(法)塞孔

526 section 1 n.截面；部分；部门；地区；章节 vi.被切割成片；被分成部分 vt.把…分段；将…切片；对…进行划分

527 see 2 vt.看见；理解；领会；觉察；拜访 vi.看；看见；领会 n.(See)人名；(英)西伊；(柬)塞；(德)泽

528 self 2 [self] n.自己，自我；本质；私心 adj.同一的 vt.使自花授精；使近亲繁殖 vi.自花授精 n.(Self)人名；(英)塞尔夫

529 senior 1 ['si:njə] adj.高级的；年长的；地位较高的；年资较深的，资格较老的 n.上司；较年长者；毕业班学生 n.(Senior)人名；
(英)西尼尔

530 set 2 [set] n.[数]集合；一套；布景；[机]装置 vt.树立；点燃；点缀； vi.(日,月)落沉；凝固；结果 adj.固定的；规定的；固执的
n.(Set)人名；(瑞典)塞特；(俄)谢特

531 seven 1 ['sevən] num.七个，七 n.七个，七 adj.七的；七个的 n.(Seven)人名；(土库、阿塞)谢文；(土)塞文

532 shade 1 [ʃeid] n.树荫；阴影；阴凉处；遮阳物；（照片等的）明暗度；少量、些微；细微的差别 vt.使阴暗；使渐变；为…遮
阳；使阴郁；掩盖 vi.（颜色、色彩等）渐变 n.(Shade)人名；(英、德)谢德

533 shaping 1 ['ʃeɪpɪŋ] n. 成形；塑造 动词shape的现在分词.

534 sheet 1 [ʃi:t] n.薄片，纸张；薄板；床单 vt.覆盖；盖上被单；使成大片 vi.成片流动；大片落下 adj.片状的 n.(Sheet)人名；(英)希
特

535 shelf 1 n.架子；搁板；搁板状物；暗礁

536 shelves 1 [ʃelvz] n.架子（shelf的复数） v.装架（shelve的第三人称单数形式）

537 shot 1 n.发射；炮弹；射手；镜头 adj.用尽的；破旧的；杂色的，闪光的 v.射击（shoot的过去式和过去分词）

538 shout 4 [ʃaut] vi.呼喊；喊叫；大声说 vt.呼喊；大声说 n.呼喊；呼叫

539 show 2 [ʃəu] vt.显示；说明；演出；展出 vi.显示；说明；指示 n.显示；表演；炫耀 n.(Show)人名；(中)邵(普通话·威妥玛)；(英)
肖

540 sides 1 [saɪdz] n. 侧 名词side的复数形式.

541 signed 1 [saind] adj.有符号的；已签字的；有正负之分的 v.署名；写下；预示；示意（sign的过去分词）

542 signing 1 ['sainiŋ] n.签署；签字 v.签字；写下；示意（sign的ing形式）

543 six 1 [siks] num.六，六个 n.六，六个 n.(Six)人名；(法、德)西克斯

544 skills 1 技能

545 skin 3 [skin] n.皮肤；外皮 vt.剥皮 vi.愈合；长皮

546 snell 1 [snel] n.系钩线 adj.精明的；敏捷的 n.(Snell)人名；(匈)什内尔；(英、德、芬、瑞典)斯内尔

547 so 10 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

548 soaking 1 ['səukiŋ] n.浸湿，浸透 adj.湿透的，极湿的 adv.湿透地

549 soccer 1 ['sɔkə] n.英式足球，足球

550 social 1 ['səuʃəl] adj.社会的，社交的；群居的 n.联谊会；联欢会

551 society 1 [sə'saiəti] n.社会；交往；社团；社交界

552 some 5 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美
>稍微

553 somebody 1 ['sʌm,bɔdi, -bʌ-, -bə-] n.大人物；重要人物 pron.有人；某人

554 something 3 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

555 southbridge 1 ['sauθbridʒ] n.索斯布里奇（美国马萨诸塞州南部一座城市）

556 southern 2 ['sʌðən] adj.南的；南方的 n.南方人 n.(Southern)人名；(英)萨瑟恩

557 Spain 2 [spein] n.西班牙

558 Spanish 1 ['spæniʃ] adj.西班牙的；西班牙人的；西班牙语的 n.西班牙语；西班牙人

559 Sparta 2 ['spa:tə] n.斯巴达（希腊南部的古代城邦）

560 spartan 1 adj.斯巴达的；斯巴达式的；（生活方式）简朴的，清苦的。 n.斯巴达人；勇士

561 spending 1 ['spendɪŋ] n. 经费(开销)

562 spent 1 [spent] adj.耗尽了的；精疲力尽的 v.花费（spend的过去分词）；浪费；耗费
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563 sports 1 n.运动；运动会（sport的复数）；（报纸）体育版面；突变；娱乐 adj.运动的；适用于运动的 v.娱乐；戏弄（sport的
第三人称单数）

564 stadium 1 ['steidiəm] n.体育场；露天大型运动场

565 stage 1 [steidʒ] n.阶段；舞台；戏剧；驿站 vt.举行；上演；筹划 vi.举行；适于上演；乘驿车旅行 n.(Stage)人名；(英)斯特奇

566 standards 1 [s'tændədz] n. 规格 名词standard的复数形式.

567 start 2 [stɑ:t] vt.开始；启动 vi.出发 n.开始；起点

568 starting 1 ['stɑ tːɪŋ] n. 出发；开始 动词start的现在分词.

569 state 3 [steit] n.国家；州；情形 vt.规定；声明；陈述 adj.国家的；州的；正式的 n.(State)人名；(罗、瑞典)斯塔特；(英)斯泰特

570 States 3 n.州，国家（state的复数形式） vt.声明（state的第三人称单数形式）；陈述

571 statues 1 [s'tætʃuːz] 现状

572 stay 1 [stei] vi.停留；坚持；暂住；停下 vt.坚持；暂住；抑制 n.逗留；停止；支柱

573 still 2 [stil] adv.仍然；更；静止地 adj.静止的，不动的；寂静的，平静的；不起泡的 n.寂静；剧照；蒸馏室 conj.仍然；但是；尽
管如此 vt.蒸馏；使…静止；使…平静下来 vi.静止；平静；蒸馏 n.(Still)人名；(英、芬、瑞典)斯蒂尔；(德)施蒂尔

574 store 1 [stɔ:] n.商店；储备，贮藏；仓库 vt.贮藏，储存 n.(Store)人名；(德)施托雷

575 stories 1 [s'tɔː rɪz] n. 故事，传说（名词story的复数形式） v. 讲…的故事；说假话（动词story的第三人称单数形式）

576 story 3 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

577 straight 1 adj.直的；连续的；笔直的；正直的；整齐的；异性恋的 adv.直接地；不断地；立即；坦率地 n.直；直线；直男，直
女，异性恋者 n.(Straight)人名；(英)斯特雷特

578 stronger 1 [英[strɒŋə(r)] 美[strɒŋə]] adj.更强壮的

579 student 1 ['stju:dənt, 'stu:-] n.学生；学者 n.(Student)人名；(德)施图登特

580 studying 1 ['stʌdi] n. 研究；学习；学科；书房；(绘画或文学)习作；练习曲；沉思；记忆力…的人；台词记得…的人 v. 研究；
学习；读书；仔细观察；努力

581 subscribing 1 [səb'skraɪb] vt. 订阅；签名；支持；捐赠；同意

582 success 1 [sək'ses] n.成功，成就；胜利；大获成功的人或事物

583 successful 1 [sək'sesful] adj.成功的；一帆风顺的

584 summer 2 ['sʌmə] n.夏季；全盛时期 vi.避暑；过夏天 adj.夏季的 n.(Summer)人名；(德)祖默；(英)萨默

585 summit 1 ['sʌmit] n.顶点；最高级会议；最高阶层 adj.最高级的；政府首脑的

586 sun 1 [sʌn] n.太阳 vt.使晒 vi.晒太阳 n.(Sun)人名；(中)孙(普通话·威妥玛)；(柬)孙；(缅)素；(土)松

587 sunburn 1 ['sʌnbə:n] n.晒黑；[皮肤]晒斑 vi.晒伤皮肤；晒红皮肤；晒黑皮肤 vt.晒伤；晒黑；晒红

588 Sunday 1 ['sʌndei] n.星期日；礼拜日

589 sunscreen 1 ['sʌnskriː n] n. (防晒油中的)遮光剂；防晒霜

590 sunshine 1 ['sʌnʃain] n.阳光；愉快；晴天；快活 n.(Sunshine)人名；(英)森夏恩

591 superpower 1 ['sju:pə,pauə] n.超级大国；超级强权

592 superstitious 1 [,sju:pə'stiʃəs] adj.迷信的；由迷信引起的

593 sure 1 [ʃuə, ʃɔ:] adj.确信的；可靠的；必定的 adv.当然；的确 n.(Sure)人名；(英)休尔

594 Switzerland 1 ['switsələnd] n.瑞士（欧洲国家）

595 tale 1 [teil] n.故事；传说；叙述；流言蜚语 n.(Tale)人名；(塞)塔莱

596 tall 1 [tɔ:l] adj.高的；长的；过分的；夸大的 adv.夸大地 n.(Tall)人名；(马里、阿拉伯)塔勒；(芬、罗、瑞典)塔尔；(英)托尔；
(土)塔勒

597 team 1 [ti:m] n.队；组 vt.使合作 vi.合作 n.(Team)人名；(柬)甸

598 telling 1 ['teliŋ] adj.有效的；生动的；显著的 n.命令；叙述；吐露真情 v.告诉；讲述（tell的ing形式）；命令 n.(Telling)人名；(英)
特林

599 TENS 1 十位

600 test 1 [test] n.试验；检验 vt.试验；测试 vi.试验；测试 n.(Test)人名；(英)特斯特

601 than 2 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之
后）；一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

602 thank 2 [θæŋk] vt.感谢 n.感谢 int.谢谢

603 that 24 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

604 the 75 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

605 their 3 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

听力特快 www.listeningexpress.com

http://www.listeningexpress.com/


606 them 1 [ðem, 弱ðəm, ðm] pron.他们；它们；她们 n.(Them)人名；(老)探

607 themselves 1 [ðəm'selvz, ðem-] pron.他们自己；他们亲自

608 then 3 adv.然后；那么；于是；当时；此外 n.(Then)人名；(德)特恩

609 there 9 [ðεə, 弱ðə, ðr] adv.在那里；在那边；在那点上 int.你瞧 n.那个地方

610 these 3 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

611 they 7 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

612 things 3 [θiŋz] n.事物（thing的复数形式）；用品；形势

613 third 1 [θə:d] num.第三；三分之一 adj.第三的；三分之一的

614 this 17 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

615 those 3 [ðəuz] adj.那些的 pron.那些（that的复数）

616 thought 1 [θɔ:t] n.思想；思考；想法；关心 v.想，思考；认为（think的过去式和过去分词）

617 thoughts 1 ['θɔː ts] n. 思维 名词thought的复数形式.

618 thousands 1 ['θaʊzndz] n. 数千

619 three 1 [θri:] n.三，三个 num.三 adj.三的，三个的

620 through 1 [θru:] prep.通过；穿过；凭借 adv.彻底；从头至尾 adj.直达的；过境的；完结的

621 tie 1 [tai] vt.系；约束；打结；与…成平局 vi.打结；不分胜负；被用带（或绳子等）系住 n.领带；平局；鞋带；领结；不分胜负
n.(Tie)人名；(东南亚国家华语)治；(英)泰伊；(柬)狄

622 tied 1 [taid] v.系（tie的过去式和过去分词） adj.系住的

623 time 7 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

624 times 1 [taimz] prep.乘以 v.使…相乘（time的第三人称单数） n.时代（time的复数）；[数]次数

625 tiny 1 ['taini] adj.微小的；很少的 n.(Tiny)人名；(葡、印)蒂尼

626 to 58 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱
(普通话·威妥玛)

627 today 4 [tə'dei] adv.今天；现今 n.今天；现今 n.(Today)人名；(英)托迪

628 together 1 [tə'geðə] adv.一起；同时；相互；连续地；总共 adj.新潮的；情绪稳定的，做事有效率的

629 tomorrow 1 [tə'mɔrəu, -'mɔ:-] n.明天；未来 adv.明天；未来地（等于to-morrow）

630 too 2 [tu:] adv.太；也；很；还；非常；过度

631 took 3 v.拿；取；接受（take的过去式）

632 top 2 [tɔp] n.顶部，顶端；上部；首席；陀螺 vi.高出，超越；结束；达到顶点 vt.超越，超过；给…加盖；达到…的顶端 adj.最
高的，顶上的；头等的 n.(Top)人名；(英、土、意)托普

633 touchdowns 1 n.触地得分( touchdown的名词复数 ); <空>着陆，降落

634 tournament 1 ['tuənəmənt, 'tɔ:-, 'tə:-] n.锦标赛，联赛；比赛

635 traditions 1 [trə'dɪʃnz] 传统

636 travel 1 ['trævəl] vi.旅行；行进；步行；交往 vt.经过；在…旅行 n.旅行；游历；漫游

637 trophy 1 ['trəufi] n.奖品；战利品；纪念品 vt.用战利品装饰 adj.显示身份的；有威望的 n.(Trophy)人名；(法)特罗菲

638 trump 3 [trʌmp] n.王牌；法宝；喇叭 vt.胜过；打出王牌赢 vi.出王牌；吹喇叭 n.(Trump)人名；(英)特朗普

639 trying 1 ['traiiŋ] adj.难受的；难堪的；费劲的；令人厌烦的 v.尝试（try的ing形式）；试验

640 turkey 1 ['tə:ki] n.火鸡；笨蛋；失败之作

641 turning 1 ['tə:niŋ] n.转向；旋转；回转；转弯处 v.旋转（turn的ing形式）

642 two 2 [tu:] n.两个 adj.两个的 num.二

643 uh 12 [ʌn, ən] int.嗯啊 abbr.上半部分（upperhalf） n.(Uh)人名；(挪)乌赫

644 uncovered 1 [,ʌn'kʌvəd] adj.无覆盖物的；[保险]未保险的；无盖的 v.揭露（uncover的过去分词）；脱帽致敬；移去覆盖物

645 under 2 ['ʌndə] prep.低于，少于；在...之下 adv.在下面；在下方 adj.下面的；从属的

646 undersized 1 [,ʌndə'saizd] adj.较一般为小的

647 understanding 2 [,ʌndə'stændiŋ] n.谅解，理解；理解力；协议 adj.了解的；聪明的；有理解力的 v.理解；明白（understand的ing
形式）

648 united 3 [ju:'naitid] adj.一致的，统一的；团结的，和睦的

649 university 2 [,ju:ni'və:səti] n.大学；综合性大学；大学校舍
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650 unlikely 1 [,ʌn'laikli] adj.不太可能的；没希望的 adv.未必

651 unofficial 1 [,ʌnə'fiʃəl] adj.非官方的；非正式的

652 until 3 [,ʌn'til] conj.在…以前；直到…时 prep.在…以前；到…为止

653 up 6 [ʌp] adv.起来；上涨；向上 prep.在…之上；向…的较高处 adj.涨的；起床的；向上的 n.上升；繁荣

654 us 7 pron.我们

655 use 1 [ju:z] n.使用；用途；发挥 vt.利用；耗费 vi.使用，运用 n.(Use)人名；(德)乌泽

656 UVA 2 abbr.长波紫外线（UltravioletA）；美国弗吉尼亚大学（TheUniversityofVirginia）

657 UVB 1 abbr.紫外线b（ultravioletb）

658 vacation 1 [və'keiʃən] n.假期；（房屋）搬出 vi.休假，度假

659 vance 1 [væns] n.万斯（男子名）

660 vast 1 [vɑ:st, væst] adj.广阔的；巨大的；大量的；巨额的 n.浩瀚；广阔无垠的空间 n.(Vast)人名；(法)瓦斯特

661 ve 1 委内瑞拉 n.(Ve)人名；(挪)韦

662 Verde 3 [və:d] n.佛得角（塞内加尔西部）

663 vice 1 [vais] n.恶习；缺点；[机]老虎钳；卖淫 prep.代替 vt.钳住 adj.副的；代替的 n.(Vice)人名；(塞)维采

664 voice 2 [vɔis] n.声音；嗓音；发言权；愿望 vt.表达；吐露

665 waddled 1 英 ['wɒdl] 美 ['wɑːdl] v. 蹒跚而行；摇摇摆摆地走 n. 摇摆的步子；蹒跚

666 wall 1 [wɔ:l] n.墙壁，围墙；似墙之物 vt.用墙围住，围以墙 adj.墙壁的 n.(Wall)人名；(英)沃尔；(德、芬、捷、瑞典)瓦尔

667 Walter 1 ['wɔ:ltə] n.沃尔特（男子名）

668 want 7 [wɔnt, wɔ:nt] vt.需要；希望；应该；缺少 n.需要；缺乏；贫困；必需品 vi.需要；缺少

669 war 1 [wɔ:] n.战争，斗争；军事，战术；冲突，对抗，竞争 vi.打仗，作战；对抗

670 was 20 be的第一和第三人称单数过去式

671 wasn 1 abbr. 无线、随意及感测网路研讨会（Workshop on Wireless Ad Hoc and Sensor Networks）

672 watching 2 ['wɔtʃiŋ] vt.观看，守望；监视，注意（watch现在分词）

673 way 3 [wei] n.方法；道路；方向；行业；习惯 adv.大大地；远远地 adj.途中的 n.(Way)人名；(中)见Wei；(英、缅)韦

674 we 17 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

675 weakness 1 ['wi:knis] n.弱点；软弱；嗜好

676 wealthy 1 ['welθi] adj.富有的；充分的；丰裕的 n.富人

677 week 5 [wi:k] n.周，星期

678 weekend 1 [,wi:k'end, 'wi:kend] n.周末，周末休假；周末聚会 adj.周末的，周末用的 vi.度周末

679 welcome 1 ['welkəm] adj.受欢迎的 n.欢迎 vt.欢迎 int.欢迎 n.(Welcome)人名；(英)韦尔科姆

680 went 5 [went] v.去，过去（go的过去式） n.(Went)人名；(德、匈、荷)文特；(英)温特

681 were 5 [wə:, wə] v.是，在（are的过去式） n.(Were)人名；(英、肯)沃尔

682 what 9 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么

683 when 6 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

684 where 5 [hwεə] adv.在哪里 pron.哪里 conj.在…的地方 n.地点

685 whether 1 ['weðə] conj.是否；不论 pron.两个中的哪一个

686 which 2 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

687 while 1 [hwail] conj.虽然；然而；当……的时候 n.一会儿；一段时间 vt.消磨；轻松地度过

688 who 5 pron.谁；什么人

689 whole 1 [həul] adj.完整的；纯粹的 n.整体；全部

690 why 2 [hwai] int.哎呀！什么？ adv.为什么

691 will 3 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

692 win 1 vt.赢得；在…中获胜 vi.赢；获胜；成功 n.赢；胜利 n.(Win)人名；(德、荷、缅)温；(英)温(女子教名Winifred的昵称)

693 wine 2 [wain] n.酒，葡萄酒；紫红色 vi.喝酒 vt.请…喝酒 n.(Wine)人名；(英)瓦恩

694 wire 1 ['waiə] n.电线；金属丝；电报 vt.拍电报；给…装电线 vi.打电报 n.(Wire)人名；(英)怀尔

695 with 12 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

696 withdraw 1 [wið'drɔ:, wiθ-] vt.撤退；收回；撤消；拉开 vi.撤退；离开
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697 won 1 [wʌn] vt.赢得（win的过去式和过去分词）

698 woodward 1 ['wudwɔ:d] n.森林管理员

699 work 1 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓
慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）

700 world 12 n.世界；领域；世俗；全人类；物质生活

701 write 1 [rait] vi.写，写字；写作，作曲；写信 vt.写，书写；写信给；著述

702 writing 2 ['raitiŋ] n.书写；作品；著作；[法]笔迹 v.书写（write的ing形式）

703 year 4 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

704 years 3 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.

705 yet 1 [jet] adv.还；但是；已经 conj.但是；然而 n.(Yet)人名；(东南亚国家华语)一

706 you 51 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

707 young 1 [jʌŋ] adj.年轻的；初期的；没有经验的 n.年轻人；（动物的）崽，仔 n.(Young)人名；(中)杨(广东话·威妥玛)；(柬)永；
(英、葡)扬

708 younger 1 ['jʌŋə, 'jʌŋgə] n.年纪较小者；幼辈 adj.较年轻的 n.(Younger)人名；(英)扬格

709 your 15 [jɔ:, jəu, 弱jə] pron.你的，你们的

710 yourself 3 [jɔ:'self, juə-, jə-] pron.你自己

711 YouTube 2 英 ['ju tːjuːb] 美 ['ju tːuːb] n. 一个互联网视频共享网站

712 zone 1 [zəun] n.地带；地区；联防 vi.分成区 vt.使分成地带；环绕 n.(Zone)人名；(塞)佐内
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